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地域包括ケア推進室室長　梶谷充

平成28年10月15日、地域に於ける医療連携の推進を目的として、地域包括ケア推進連携連絡会を

開催致しました。当該地域の医療機関、包括支援センター等より多職種の方々にご出席頂き、今まで

以上に顔の見える関係が構築されたと思います。

また、高知県医師会常任理事 中澤宏之先生より【地域包括ケア推進について】の御講演をしてい

ただき、今後の地域医療における高知西病院の重責を改めて考えさせられた講演でした。

この場をお借りしてご出席頂いた皆様に御礼を申し上げます。

第第第第1111回回回回JJJJCCCCHHHHOOOO高高高高知知知知西西西西病病病病院院院院地地地地域域域域包包包包括括括括ケケケケアアアア

推推推推進進進進連連連連携携携携連連連連絡絡絡絡会会会会をををを開開開開催催催催致致致致ししししままままししししたたたた

山田院長の挨拶でスタート 特別講演　中澤宏之先生

当院各科の紹介 院長・副院長

後半の会場の様子
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顔の見える関係づくりの場面が、会場のあちこちで見られました

何ヶ月も前から準備し、検討を重ねこの日を迎えました

盛況に終えることができ、ホッとしたところで記念撮影

職員一同これからも、地域連携を強化推進していきます
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平成28年9月16～17日、JCHO埼玉医療
センター　細田洋一郎会長のもとTKPガー
デンシティ品川、JCHO本部研修棟で学会
が開催されました。
大会場では、「スタートしたチーム

JCHO～その軌跡とミッションの達成に向
けて～」の会長講演と、京都大学iPS細胞
研究所所長 山中伸弥教授の「iPS細胞がひ
らく新しい医学」の特別講演が行われ、多
数の方が参加されていました。
また、各職域の発表では、当院からは3

名が発表しました。

メディカルソーシャルワーカーの沖野優香さんは、「ソーシ

ャルワーカー(MSW)としての関わり－身寄りが無く意思決定が

難しい高齢者－」というテーマで、ポスター発表

看護師の布雄士郎さんは、「勤務中に地震災

害が発生した場合の看護師の意識調査」とい

うテーマで口演発表

理学療法士の岡林碧さんは、「入院患者の歩

行自立判定に関する評価表の作成」というテ

ーマで口演発表

第2回JCHO地域医療総合医学会に参加して
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10月1日（土）、第11回ふれあい祭りを開催いたしました。

ふれあい祭りは、患者さんやそのご家族、近隣住民の方々との親睦交流を目的に行い、今年で11

回目となりました。予想外の晴天に恵まれ、多くの方々が来て下さいました。

高知大学奇術部によるマジックショー、職員有志によるよさこい踊りを行い、焼きそば、たこ焼

き、アイスクリーム等の出店は全て売り切れになる程好評でした。ビンゴ大会は大いに盛り上がり、

景品を目当てに毎年参加する子供さんもいるくらいです。

２時間にわたるお祭りは、今年も多くの笑顔と共に絆を戴きました。来年もより良いお祭りにし

ていきますので、ぜひご参加下さい！

ふれあい祭り開催しました！

たこ
焼き焼いてまーす！

たこ
焼き焼いてまーす！

私
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マ
ジ
シ
ャ
ン
！�

私
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マ
ジ
シ
ャ
ン
！�

££££笑笑笑笑顔顔顔顔がががが沢沢沢沢山山山山££££

ビビビビンンンンゴゴゴゴにににに夢夢夢夢中中中中！！！！

よよよよささささここここいいいい踊踊踊踊っっっっててててままままーーーーすすすす！！！！



理学療法室では理学療法士21名の体制で個人に

あわせた身体機能の回復および日常生活動作の改

善を図り、家庭や社会復帰を目指していきます。

また必要に応じて効果のある治療機器を用いた

電気治療や温熱療法なども行っています。

毎週火曜日の午後からは医師と共に装具診が行

われ、患者様に適した義足や装具・自助具などの

対応を行っています。

理学療法部門

作業療法室では13名の作業療法士が、日常生活に

支援が必要な方に対して、心身機能の回復や日々の

生活に必要な生活行為を実際の生活の中で一緒に行

いながら、仕事、趣味なども含めた幅広い治療・支援を

行っています。

また、１人１人の状態に合わせた便利な道具（自助具）

の工夫・考案をしたり、福祉機器の提案などをしながら

「元気な日常生活をおくるため」の援助をしていきます。

作業療法部門

言語療法室では言語聴覚士5名体制で、失語症や

構音障害などでコミュニケーションに障害のある方や嚥

下機能（飲み込み）に障害のある方を対象に、機能回

復・能力維持と向上を目的に、検査・評価・訓練を行っ

ています。

嚥下障害の評価として専門的な検査（ビデオ嚥下

造影法やビデオ内視鏡検査）を導入し、より安全にお

いしく満足して食事が摂れるように支援していきます。

言語療法部門
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当院は高知県下における公的病院では最初に回復期リハビリテーション病棟を開設し、365日リハ

ビリを実施している施設です。充実のスタッフが診療に当たり、明るい雰囲気につつまれ下記の三部

門がチーム一丸となりリハビリを行っています。

対象の方は脳卒中などを中心とした脳血管障害や、股関節・膝関節・脊柱疾患、四肢切断など様々

な患者様で，１人１人の状態に応じて専門的かつ集中的にリハビリを行っています。

また、必要に応じて家庭訪問など環境を含めた退院調整も行いながらスム－ズな在宅復帰を目指し

ています。

リハビリテーション科診療部紹介Close UpClose Up
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－高知西病院New Face－
A趣味　B好きな芸能人　C今後の意気込み

A旅、映画、音楽鑑賞、家族
B福山雅治、吉永小百合
C主に検診と内視鏡検査を
担当させていただいていま
す。仕事は楽に誠実に、を
心がけています。よろしく
お願いします。

川井
か わ い

智子
と も こ

(医師)

A野球観戦
B柳沢慎吾
C早く仕事を覚えて高知西
病院の力になりたいです。

米山
よねやま

幸一郎
こういちろう

(総務企画：経理) 

A文房具屋巡り・お菓子作り
B東出昌大
C皆さんにソーシャルワー
カーがいてよかったと思っ
ていただけるよう頑張りた
いです。

矢野
や の

美和
み わ

(医療ソーシャルワーカー) 

Aツーリング・釣り
Bロッチ中岡・具志堅用高
C色々なことを吸収して、
日々精進して行こうと思い
ます。

楠瀬
くすのせ

華菜
か な

(言語聴覚士) 

A特になし
B防弾少年団・いとうあさこ
Cこれからも患者さん中心
に考えながら看護を行える
よう、知識・技術を身につ
けていきたいと思います。

原田
はらだ

果朋
か ほ

(3F病棟看護師) 

A音楽を聴くこと
B竹財輝之助・長谷川潤
C先輩方のように素早く丁
寧に行動し、対応できるよ
う、知識と技術を身につけ、
頑張ります。

畠中
はたけなか

瑠里香
る り か

(5F病棟看護師) 

Aサッカー観戦
BWANIMA
Cまだまだ力不足ですが、
薬の面から患者さんへの医
療をサポートできるように
精一杯頑張りたいと思いま
す。

山本
やまもと

大貴
だい き

(薬剤師) 

Aボルダリング、DVD鑑賞
B福士蒼汰
C誠心誠意頑張ります。

浜田
はまだ

真実
ま み

(臨床検査技師) 
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●とさでん交通バス「船岡南団地行」�
　で「船岡団地前」下車すぐ�

●はりまや橋から車で15分�

●JR高知駅から車で20分�

●JR朝倉・旭駅から車で10分�

●診療科目：内科、外科、整形外科、消化器外科�
　　　　　　泌尿器科、リハビリテーション科�
　　　　　　麻酔科、人工透析血管外科�
●受付時間：午前8時30分～11時30分�
　　　　　　午後1時00分～4時30分�
●休　診　日：土曜日、日曜日、祝祭日、�
　　　　　　年末年始（12月29日～1月3日）�
●面会時間：午後1時～7時�

概　　　　　　要�

ローソン�

セブンイレブン�

マルニ�

健康管理センター�

独立行政法人　地域医療機能推進機構�
高 知 西 病 院 �
�

内科外来�

金曜�
秋　澤�
篠　原�
岡　林�
橋　本�

木曜�
山　田�
篠　原�
�

秋　澤�

水曜�
山　田�
橋　本�
�

秋　澤�
岡　林�

火曜�
山　田�
橋　本�
�

秋　澤�
岡　林�

月曜�診療科�
山　田�
秋　澤�
岡　林�
橋　本�

一診�
二診�
三診�
一診�
二診�

�
午前�

午後�

整形外科外来�

金曜�
梶　谷�
�

手　術�

木曜�
安　田�
文�

水曜�
梶　谷�
安　田�
手　術�

火曜�
梶　谷�
�

月曜�診療科�
安　田�
梶谷・文�
手　術�

一診�
二診�

午前�

午後�

午後�

外科外来�

金曜�
河　合�
河　合�
（内視鏡）�

木曜�
河　合�
河　合�
（内視鏡）�
手　術�

水曜�
川　ì�
川　ì�

（内視鏡）�

火曜�
井　関�
川　井�
（内視鏡）�
手　術�

月曜�診療科�
西　山�
川　井�

（内視鏡）�

一診�
二診�

�
午前�

泌尿器外来�

金曜�

※診察日・医師の変更のお知らせ　9/1～木曜日に変更し 医師は香西医師となっています�

木曜�
香　西�
香　西�

水曜�
　�

火曜�
　�

月曜�診療科�
　�午前�

午後�

外 来 予 定 表 �

健康管理センター�

平成２８年12月１日現在�

各種健康診断を、平日のみ予約制で実施　（土日祝日休み）　��

ご予約、お問い合わせは、9時～17時の間に　@０８８－８４３－８２２０　までお願い致します�

－編集後記－

「こなつ」2 号をお届けします。今月号では「地域包括ケア連携連絡会」や「ふれあい祭り」の様子を
掲載しました。当院の理念にもあるように、地域の皆様との連係を深め、地域のニーズに即した医療を
目的に、取り組みを行っています。今後ともよろしくお願いします。
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