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第 4回神田川セミナー　医療安全セミナーを
開催しました。

副院長　梶谷　充

講演「レジリエンス・エンジニアリング　
safety1 ～ safety2 へ」
上尾中央総合病院　特任副院長　長谷川　剛　先生

2018 年 12 月11 日当院健診センターにおいて上尾中央総合病院　特任副院長　長谷川 剛先生にご講
演をしていただきました。院外より医師、薬剤師など１１名のご参加をいただき、総数１００名の出席で盛況に終
えることができました。

レジリエンス・エンジニアリングは 2005 年、エリック・ホルナゲル教授らが提唱された医療安全に対するアプ
ローチです。長谷川先生は、様々な想定外の事象が発生する医療現場において、早期に探知し状況の深刻
化する前に介入修正をおこなうことが重要であり、失敗から学ぼうとする守りの姿勢ではなく、臨機応変な対応
により成功の数をふやそうという攻めの姿勢が求められると熱くご講演されていました。さらなる個人能力の向上、
医療チームとしての信頼、現場の努力を支援することを痛感しました。ひきつづき神田川セミナーを企画していき
ますので、ご参加お願いいたします。
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　平成 30 年 11 月25 日から1 週間、全国
医療安全推進週間が開催されました。当院も、
患者様とともに実践する医療安全をめざし、
患者様・職員から医療安全川柳を募集しまし
た。真っ白い壁に 70 句の川柳が賑やかに飾
られ、多くの方が、診察の待ち時間や通りす
がりに足を止めて見て下さっている姿を拝見し
ました。患者様からは、「病院の取り組みがわ
かって良かった。」「待ち時間が短く感じた。」
という声が聞かれ、好評でした。
　今後とも、医療安全活動にご参加・ご協
力いただきますようよろしくお願いいたします。

　　　医療安全管理室　　檜垣叔子
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演　題

演者の方々

平成

第２８回院内学会
平成３１年２月２日（土）健康管理センター３階において、第２８回院内学会を行いました。
今年のテーマ「みんなが主役　チーム医療」のもとに、研究５題、実践報告９題、計１４題の演題発表が

あり、休日にもかかわらず８１人の参加がありました。
例年より発表時間や質疑応答時間を長くしたことで、沢山の質問や、意見交換があり、演題発表の内容を

より深めることができ、参加者みんなで共有することができました。
チーム医療とは、一人の患者様に、複数の医療専門職が連携して治療やケアにあたることです。多職種が

連携・協働し、それぞれの専門スキルを発揮する事は、総合的に、きめ細かい良質な医療の提供につながります。
今回の院内学会は、「多職種との連携」「情報の共有」「院内連携」等の必要性について、具体的な内

容を知る事ができ、チーム医療の推進に有意義な院内学会になりました。
今後も、みんなが「参加してよかった」と思えるような、院内学会を開催したいと思います。
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当院では、入院生活のなかでも、季節感を味わっ
たり、気分転換が図れるように 12 月にはクリスマス
会を行なっています。年々参加人数が増え、今回は

50 名程度の患者さんが参加し、会場であった作業療法室はいっぱいになりました。職員によるハンドベルや、サッ
クス演奏、クリスマスソングの合唱が行なわれ、曲を口ずさんだり、手拍子をしたり、患者さんの笑顔がたくさん
見えました。最後のじゃんけん大会では、勝ち残った患者さんが感激して涙を流す場面も…。短い時間ではあり
ましたが、患者さんとともに、笑いあり、涙ありの楽しいひと時を過ごすことが出来ました。

クリスマス会
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定年退職者からのメッセージ

合田　康二　（調理師）
昭和５３年に厚生年金高知リハビリテーション病院入職して以来、現在

の高知西病院まで調理師として、病院給食に４１年間携わって来ました。
その間家族や先輩、同僚に支えられ調理師として勤務するができ幸せに

思っています。長い間お世話なりありがとうございました。
今後の皆様のご健勝を心より願っております。

濱田　恵子（看護師）
昭和 56 年、厚生年金高知リハビリテーション病院に入職して、看護師として、

病棟と透析室で勤務してきました。38 年という長い年月を無事勤め終える事が
出来たのも、色々な人との出会いがあって、皆様に支えていただけたからこそだ
と感謝しています。また、看護師という立場だったからこそ経験できた思い出が
私の人生を豊かなものにしてくれました。時代は昭和から平成へと移り変わり、
間もなく平成も終わろうとしています。病院も高知西病院と名称は変わりました
が、地域と共にますます発展されますようお祈りいたします。

堅田　裕次（理学療法士長）
厚生年金高知リハビリテ－ション病院から高知西病院へと移行して、使

命である地域医療をより意識し勤めてきました。
近隣の方々に安心して暮らすためのリハビリテ－ションが提供出来てい

ますでしょうか。今後も、後進達が皆様と共に努力し、より良いリハビリ
テ－ションを提供させていただきますのでよろしくお願いいたします。

川島　克啓（薬剤科長）　
26 才で厚生年金高知リハビリテーション病院に就職して早い事で 34 年

が経ちました。就職した時、薬局では、院内処方で毎日、外来の薬を作る
のに追われていました。今は入院の患者さん中心となりましたが、まだま
だ患者さんにとって十分な事が出来ていませんが、これからの若い人に期
待したいと思います。皆様に支えられて、定年まで来ることが出来たこと
を感謝致します。高知西病院のますますの御発展をお祈り申し上げます。

二神　由香（副看護師長）
23 歳で厚生年金高知リハビリテーション病院に就職し、高知西病院で定

年退職を迎えます。外来勤務が長かったので、外来患者様とはたくさんの
方と関わることができ深く感謝致します。

再雇用という形で看護師としてまだ頑張りますので、顔を見かけたら何
なりとお声を掛けて下さい。今後とも高知西病院をよろしくお願いします。
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じゃが芋　　６０ｇ
玉ねぎ　　　６０ｇ
にんじん　　２０ｇ
ウィンナー　2 本
カレールウ　1 片
水　　　　　８０cc

ガス、電気、水道が止まってしまう災害時、復旧するまでには相当な時間がかか
ります。そんな時、あるのとないのでは大違い！カセットコンロとボンベの備蓄は
されていますか？　カセットコンロを使って、ビニール袋で作る災害食レシピをひ
とつご紹介いたします。　★器を汚さず、少量の水でできます。是非お試しを★

・ ・ ・地震や災害へのそなえはすすんでいますか？・ ・ ・

ビニール袋で作る災害食レシピ（カレー）

★ 作り方 ★

★ 材料（1 人分） ★

ビニール袋　2 枚
18cm×26cm×0.03mm

※ビニール袋は薄いと
　熱で溶けるので厚手の
　ものを用意します。
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●とさでん交通バス「船岡南団地行」
　で「船岡団地前」下車すぐ
●はりまや橋から車で15分
●JR高知駅から車で20分
●JR朝倉・旭駅から車で10分

●診療科目：内科、外科、整形外科、消化器外科
　　　　　　泌尿器科、リハビリテーション科
　　　　　　麻酔科、人工透析血管外科
●受付時間：午前8時30分～11時30分
　　　　　　午後1時00分～4時30分
●休　診　日：土曜日、日曜日、祝日、
　　　　　　年末年始（12月29日～1月3日）
●面会時間：13時～19時

概　　　　　　要

ローソン

セブンイレブン

マルニ

健康管理センター

独立行政法人　地域医療機能推進機構
高 知 西 病 院

内　　科

金曜
秋　澤
岡　林
篠　原
橋　本

木曜
山　田
吉　村
篠　原
秋　澤
篠　原
※15時まで

水曜
山　田
橋　本

秋　澤
岡　林

火曜
山　田
橋　本

秋　澤

吉　村

篠原
※15時まで

岡林
15時から

月曜診療科
山　田
秋　澤
岡　林
橋　本

午前

午後

整形外科

金曜
梶　谷

手　術

木曜
安　田
東　原

水曜
梶　谷
安　田
手　術

火曜
梶　谷

月曜診療科
安　田
梶谷・東原
手　術

午前

午後

午後

外　　科

金曜
河　合
河　合
（内視鏡）

木曜
河　合
河　合
（内視鏡）
手　術

水曜
川　﨑
川　﨑
（内視鏡）

火曜
井　関
川　井
（内視鏡）
手　術

月曜診療科
井　関
川　井
（内視鏡）

午前

泌尿器科
金曜木曜

笠　原
笠　原

水曜
齋　藤

火曜
　

月曜診療科
　午前

午後

外 来 予 定 表

健康管理センター

平成31年4月１日現在

各種健康診断を、平日のみ予約制で実施　（土日祝日休み）　
ご予約、お問い合わせは、9時～17時の間に　☎0８８－８４３－８２２０　までお願い致します

医師不在の場合がありますので、ご確認下さい。
※主に肺CT予約のみ

−編集後記−
ＪＣＨＯ高知西病院となり５年の節目を締め括る発行となりました。
広報誌「こなつ」は、私たち職員が、地域の皆様に住み慣れた環境で安
心して暮らせる地域づくりに貢献できればとの思いをお伝えしています。
これからも関係機関と共に取り組んでいきますのでよろしくお願いします。

堅田　裕次
表紙写真提供　総務企画課　門田志麻

高知工科大学　桜


